
イニシアシオン保護者各位 
ロシア国立舞台芸術大学 ヴィクトル・ニジェリスコイ先生 

「バレエのための演技レッスン」 
 
	 平素よりバレエアーツスクールにご理解、ご協力を頂きましてありがとうございますバレエアー

ツスクールでは、カリキュラムの一貫として、2019年２月にロシア国立舞台芸術大学（GITIS）よ
り舞台動作指導の第一人者 ヴィクトル・ニジェリスコイ先生をお招きし、「バレエのための演技レ
ッスン」を開講いたします。本クラスはイニシアシオン生を対象としたレッスンで、全員必須の内

容となります。12月最終レッスン日までに下記の申込書をご提出下さい。 

	

日	 時：2019 年 2 月 17 日（日）	11:30〜13:00	

会	 場：バレエアーツ中野坂上	

対	 象：イニシアシオン生  
受講料：無料（月謝に含む）	

持ち物：レッスン着、バレエシューズ、シニヨン、名札（ローマ字で記名した布を胸に貼付）	

	

受講上の注意	

・本クラスはカリキュラムの一貫となりますのでお休みされませんようお願い致します。	

・ヴィクトル先生は日本語で指導して下さいます。	

	

保護者見学について	

保護者様のご見学は 10 名様限定、有料（2,000 円）で受け付けております。ご希望の方は、

info@ballet-arts.jp までメールにてお申し込み下さい。定員となり次第募集を終了いたします。	

	

	

 
ロシア国立舞台芸術大学 ヴィクトル・ニジェリスコイ先生 

による「バレエのための演技レッスン」 
 

本クラスに（ 参加 ／ 欠席 ）します 

 
氏名：                                

切り取り 

提出期限 
１月初レッスン日 



ヴィクトル・ニジェリスコイ 
Nizhelskoy Victor 
 
俳優・演出家／ロシア演劇者協会会員／日露演劇会議会員モスクワ代表 
 
ロシア出身 1984年生まれ。 
ロシア国立マールイ劇場付属M.シチェープキン記念国立演劇大学付属大学卒 
 
同大学にて映画芸術学科・ 俳優・演劇論・演劇教育専門家・身体 
表現教育研修課程卒業。2006年日本文化庁の助成金にて前進座 
付属養成所、日本古典芸能コース卒業。 
 
立教大学現代心理学部映像身体学科助教、モスクワテレビ＆ラジオ大学舞台芸術学科舞台演

技科目主任教員などを経て 2017 年にはモスクワ国立州大学院卒業。現在は P.K.Anokhin
記念ロシア国立生理学研究所研究員、K.A. ライキン舞台芸術演劇大学舞台動作身体表現論
科目主任教員。発表論文も多数。近年ではロシア国立ワガノワバレエアカデミーにて研究会

参加、立教大学現代心理学部心理芸術人文学研究所メンバー、劇団四季交流教育プロジェク

ト、モスクワ国立スタニスラフスキー記念劇場日本伝統芸能プロジェクトを担当。劇団四季

では毎年特別指導に招聘されている他、東京シアターΧ、青年劇場、オペラ演出等、日本に

おける演劇に関わる様々なシーンでも活躍している。 
 


